LYCEE

—— Jean Garnier s

MORCEN

MENU du 04/11 au 08/11/24

Petit déjeuner : Café, thé, lait, chocolat, jus d'orange concentre ou frais, pain, céréales, beurre, confiture, viennoiserie (vendredi)

ntrée chaude
Potage

> Pates bolognaise

& Salad'bar

Boudin blanc/Paupiette veau

£  salad'bar

Poisson cheddar

’g; Salad'bar

Filet poulet/Poulet
Poisson du jour

& Salad'bar

Cordon bleu/Andouillette
Poisson du jour

& Crudités
Pilon poulet tex mex
Fi Blé
45 Fromage

Fi Fruits de saison

Merguez
Fi  Semoule
Petit filou

Fi  Fruits de saison

Escalope viennoise
E Coquillettes
Mousse chocolat

4 Fruits de saison

& Sauté de porc caramel
48] Riz

Fromage

& Pates fruits de mer Poisson du jour Plat veggie
Plat veggie Plat veggie Plat veggie
Plat veggie

Purée o Frites F§ Macaroni au beurre

‘ il Riz pilaf . ' : 5

Brocolis Ed  Haricots verts Julienne de légumes

Glace Yaourt aux fruits Fromage 48] Fromage Ff  Laitage
F  Fruits de saison Fruits de saison Fd Compote Muffin F5  Fruits de saison
& Crudités &  Crudités @  Crudités Bon appétit !

Fd3 Compote/Biscuits

BIO
ALTERNATIVE VEGETALE

@ FAIT MAISON
PECHE DURABLE

LOCAL




